
Las facultades utilizan muchos criterios para tomar una decisión sobre el 
ingreso. Durante el proceso de admisión se contemplan sus registros escolares, 
ensayos o declaración personal, cartas de recomendación y puntajes de 
pruebas estandarizadas. La información que las facultades recopilan sobre 
usted a través de estos documentos les da una imagen completa del tipo de 
estudiante que usted es y de cuán bien se adaptará a la cultura académica de la 
institución educativa.

Planifique rendir al menos un examen de 
ingreso universitario estandarizado si 
está pensando en asistir a una facultad o 
universidad de cuatro años. Los distintos 
exámenes miden sus conocimientos y 
habilidades en diversas materias. Los 
estudiantes que hablan inglés como 
segundo idioma podrían tener que enviar 
una puntuación del Examen de inglés como 
lengua extranjera (TOEFL) o realizar un 
examen alternativo. 

Muchos centros universitarios están 
eliminando el requisito de puntajes de 
exámenes SAT/ACT. Visite www.fairtest.org/
university/optional para obtener una lista 
actualizada de centros universitarios con 
exámenes opcionales. Esta lista cambia 
constantemente. Siempre verifique los 
requisitos de exámenes con el consejero de 
admisiones del centro universitario.

A continuación, aparece una breve 
descripción de los diferentes exámenes de 
ingreso a la facultad.

El SAT
El examen de aptitud académica (SAT) incluye 
tres pruebas: matemáticas, lectura, y escritura 
y lenguaje, divididas en dos secciones: 
lectura y escritura basada en evidencia y 
matemáticas. El tiempo total para el SAT es de 
tres horas, sin incluir los descansos; el ensayo 
opcional dura 50 minutos adicionales. Las 
preguntas buscan medir lo que ha aprendido 
en la escuela secundaria y lo que necesita 
para tener éxito en la facultad.

1.	 La prueba de matemáticas incluye preguntas 
sobre Fundamentos del álgebra, Resolución 
de problemas y análisis de datos, Pasaporte 
a matemáticas avanzadas y Temas 
adicionales en matemáticas. La prueba de 
matemáticas también incluye la geometría 
y trigonometría más relevante para la 
preparación universitaria y profesional. La 
mayoría de las preguntas de matemáticas 
son de opción múltiple, pero algunas 
requerirán que usted determine la respuesta 
y la ingrese en una cuadrícula en la hoja 
de respuestas. Una parte de la prueba de 
matemáticas permite el uso de calculadora y 
la otra no. 

2.	La prueba de lectura de opción múltiple 
incluye pasajes de literatura, historia, 
ciencias sociales y ciencias. Algunos pasajes 
pueden incluir gráficos informativos. Se le 
pedirá que busque y analice evidencia, use 
pistas de contexto, considere la elección de 
palabras del autor e interprete los datos. 

3.	La prueba de redacción y lenguaje de 
opción múltiple incluye pasajes de distintas 
asignaturas. Algunos pasajes pueden estar 
acompañados de gráficos informativos. 
Se le pedirá que mejore la elección de 
palabras, la estructura de las oraciones y 
la puntuación, así como la forma en que el 
pasaje expresa y desarrolla la información 
y las ideas.

Fundamentos sobre el examen 
de ingreso a la facultad

	� Averiguar el rango de 
calificaciones de exámenes 
que se acepta en las 
facultades que elegí y 
plantearme una meta 
adecuada

	� Familiarizarme con el diseño 
del examen (por ejemplo, la 
complejidad de las preguntas 
del SAT aumenta en cada 
sección)

	 Elaborar un plan de estudio

	� Reunir los materiales de 
estudio: tarjetas didácticas, 
libros, preguntas para 
practicar, etc.

	� Autoevaluarme y completar 
exámenes de práctica 
midiendo el tiempo

	� Investigue las fechas y 
lugares de la prueba e 
inscríbase para tomar la 
prueba antes de la fecha 
límite de registro.

	� Piense positivamente!
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4.	El ensayo opcional le pide que lea un 
pasaje, explique cómo el autor construye 
un argumento persuasivo y respalde su 
explicación con evidencias extraídas del 
pasaje. El ensayo solo estará disponible 
en los estados donde se lo requiera como 
parte de las administraciones del Día 
Escolar de SAT.

El SAT se califica con una escala de 400 a 
1600: de 200 a 800 para lectura y escritura 
basadas en evidencia más 200 a 800 para 
matemáticas. Los resultados del ensayo se 
informan por separado y se dividen en tres 
dimensiones: Lectura, análisis y escritura. 
Cada dimensión se califica con una escala 
de 2 a 8 puntos. Las respuestas incorrectas 
no lo perjudican. Usted puede rendir el SAT 
más de una vez para tratar de mejorar las 
calificaciones del examen.

El ACT
El examen universitario estadounidense 
(ACT) consta de cuatro pruebas de opción 
múltiple: inglés, matemáticas, lectura y 
ciencias, y una prueba de escritura opcional 
(ensayo). El tiempo total para completar 
el ACT es de dos horas y 55 minutos más 
40 minutos para el ensayo opcional. Al 
igual que el SAT, las preguntas del ACT 
están destinadas a medir lo aprendido en 
la escuela secundaria y qué tan preparado 
está el postulante para las clases de nivel 
universitario.

1.	 La prueba de inglés utiliza una variedad 
de pasajes y preguntas para evaluar 
su comprensión de la producción de la 
escritura, el conocimiento del idioma y las 
convenciones del inglés estándar. 

2.	La prueba de matemáticas evalúa las 
habilidades que los estudiantes suelen 
adquirir en las clases de matemáticas hasta 
el tercer año. La mayoría de las preguntas 
son sobre problemas individuales, pero 
algunas pueden venir en un conjunto 
de preguntas sobre el mismo gráfico 
o la misma tabla. Está permitido usar 
calculadora.

3.	La prueba de lectura incluye pasajes largos 
y cortos similares a los textos universitarios 
de primer año. Se le pedirá que busque 
las ideas y temas principales, analice 
información, considere la elección de 
palabras y evalúe la evidencia.

4.	La prueba de ciencias cubre biología, 
química, física y ciencia terrestre/espacial. 
Para algunas preguntas se requieren los 
conocimientos básicos adquiridos en las 
clases de ciencias de la escuela secundaria, 
pero lo más importante son las habilidades 
y prácticas científicas. Para responder a 

las preguntas, deberá leer información 
científica en forma de gráficos, resúmenes 
de investigación y puntos de vista 
contradictorios.

5.	El ensayo opcional le ofrece tres 
perspectivas diferentes sobre un tema y 
le pide que las analice y evalúe, desarrolle 
su propia perspectiva y la relacione con 
una o más de las perspectivas dadas. 
El ensayo está disponible en todas las 
fechas de exámenes, pero la mayoría de 
las facultades no lo requieren. Consulte los 
sitios web de admisiones de sus facultades 
antes de decidirse a realizarlo.

Cada una de las cuatro pruebas de materias 
se califica con una escala de 1 a 36, y la 
calificación compuesta es un promedio de 
las cuatro pruebas. La prueba de escritura se 
califica con una escala de 2 a 12 en cada uno 
de los cuatro dominios de escritura: Ideas y 
análisis, Desarrollo y apoyo, Organización y 
Convenciones y uso del lenguaje. Las cuatro 
puntuaciones se promedian para producir 
la puntuación de la prueba de escritura de 
una sola materia. Las respuestas incorrectas 
no lo perjudican. Usted puede rendir el 
ACT más de una vez para tratar de mejorar 
las calificaciones del examen. Cuando los 
estudiantes vuelvan a rendir el examen, ACT 
tomará el promedio de las cuatro mejores 
calificaciones de las materias de cada intento 
de prueba de ACT para crear una nueva 
calificación oficial (llamada “superpuntaje”).

¿Debo rendir el SAT, el ACT o 
ambos?
Todas las facultades y universidades aceptan 
calificaciones tanto de SAT como de ACT. 
Consulte en las universidades a las que 
desea ingresar para determinar si existe 
algún requisito de examen y, de ser así, si 
existe alguna preferencia. Rendir ambos 
exámenes puede ser beneficioso porque 
la mayoría de las facultades solo usan su 
calificación de examen estandarizado más 
alta al momento de decidir su ingreso. 
Están disponibles exámenes de práctica 
para estudiar o usar como guía. Utilice las 
calificaciones que obtuvo en los exámenes 
de práctica para determinar cuál de estos les 
mostrará a los centros universitarios su mejor 
aptitud académica.

El TOEFL (Examen de Inglés 
como Lengua Extranjera) 
Si habla inglés como segundo idioma o 
asistió a una escuela secundaria extranjera 
donde el inglés no era el idioma de 
enseñanza, algunas facultades pueden 
requerir que rinda el TOEFL (o un examen 

alternativo del idioma inglés) como parte 
del proceso de admisión. Este examen mide 
cuán bien el estudiante lee, escucha, habla 
y redacta en inglés. Consulte en la oficina de 
ingreso de su posible facultad para obtener 
más información.

Información adicional
Exención de cuotas: todos estos exámenes de 
ingreso a la facultad traen aparejado un pago. 
Si usted y su familia tendrán problemas para 
pagar los aranceles, hable con el consejero 
de su escuela acerca de las exenciones de 
aranceles. La exención de aranceles le permite 
rendir el SAT y el ACT gratis o el TOEFL con un 
descuento.

Recursos en línea: visite estos sitios web para 
obtener otros recursos y pruebas de práctica: 
 
El Examen Preliminar de Evaluación 
Académica (PSAT) y el SAT: 
www.collegeboard.org

Preparación de examen SAT de Khan 
Academy: 
www.khanacademy.org/test-prep/sat

El Examen universitario estadounidense 
preliminar (PreACT) y el ACT:  
www.act.org

Preparación para el examen ACT:  
www.act.org/content/act/en/products-and-
services/the-act/test-preparation/free-act-
test-prep.html

March 2 Success:  
www.march2success.com

Para el TOEFL: www.ets.org/toefl

¿Necesita más información?
The College Place le acerca recursos gratis 
y asesoramiento personal para el proceso 
de planificación de asistencia a centros 
educativos universitarios (facultades). Visite 
nuestro sitio web: www.ecmc.org/TCP.
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