
Existen varios beneficios al obtener créditos universitarios en la escuela secundaria. 
Ahorrará tiempo al cumplir cursos de nivel universitario antes de asistir a la universidad. 
También ahorrará dinero al obtener créditos universitarios de forma gratuita o a un 
costo muy reducido antes de asistir a la universidad a tiempo completo. Además, a 
las universidades les interesan los cursos que usted haya tomado en la escuela 
secundaria. La elección de sus cursos puede demostrar a las universidades que está 
listo para trabajar en cursos de nivel universitario. A continuación, se presentan varias 
opciones para obtener créditos universitarios en la escuela secundaria.

Algunas escuelas secundarias ofrecen 
programas de inscripción doble que 
permiten a los estudiantes tomar cursos 
universitarios y obtener créditos que 
pueden aplicarse no solo para cumplir con 
los requisitos de graduación de la escuela 
secundaria, sino también para obtener un 
título o certificación universitaria.

Otra opción es inscribirse en los cursos de 
nivel universitario que se imparten en la 
escuela secundaria. Tal vez los programas 
más comunes sean la Colocación 
Avanzada (AP, por sus siglas en inglés) y el 
International Baccalaureate® (Bachillerato 
Internacional o IB, por sus siglas en inglés). 
Consulte en su escuela secundaria los 
detalles del programa y la disponibilidad de 
cursos en su zona. A continuación, aparece 
información sobre estos programas.

Colocación Avanzada 
Se ofrecen 42 cursos y exámenes de 
AP. Puede consultarse la lista completa 
de cursos en el sitio https://apcentral.
collegeboard.org/courses. Tenga en cuenta 
que no todas las materias están disponibles 
en cada una de las escuelas secundarias 
que ofrecen cursos de AP. Usted tendrá 
que dirigirse a la oficina de su escuela que 
administra los cursos de AP para obtener 
una lista de las materias disponibles 
e información sobre la inscripción. La 

mayoría de los cursos de AP también están 
disponibles en línea si un curso de AP 
que le interesa no se ofrece en su escuela 
secundaria. (Puede exigirse pagar un cargo).

Una vez matriculados en los cursos de 
AP, los estudiantes deben inscribirse en el 
examen que se realizará al finalizar el curso. 

Los exámenes de AP se califican con 
una escala de uno a cinco. Muchas 
universidades de los EE. UU. otorgan 
créditos o colocación avanzada para 
calificaciones superiores a tres. Consulte 
con la universidad a la que planea asistir 
para determinar qué calificación necesita en 
el examen para obtener crédito universitario 
o colocación avanzada para cada curso 
de AP. Cada universidad establece su 
propio estándar sobre cómo tratar las 
calificaciones de los exámenes de AP.

Programa del Diploma del IB
El Programa del Diploma del IB es un 
programa académico exigente para 
estudiantes de 16 a 19 años.  
El programa está disponible en más de 
5,700 escuelas en 160 países y se conoce 
por su rigor académico único y su énfasis en 
el desarrollo personal de los estudiantes.  
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	+ Usted puede recibir créditos 
universitarios o ser colocado 
en cursos de nivel superior, 
si obtiene una calificación de 
aprobación en el examen de AP.

	+ Puede obtener créditos 
universitarios a través de las 
calificaciones de los exámenes 
del programa IB.

	+ El crédito universitario obtenido 
o la colocación avanzada permite 
ahorrar dinero al no tener que 
tomar clases innecesarias.

	+ Obtener créditos universitarios en 
la escuela secundaria muestra a 
los departamentos de admisiones 
universitarias su voluntad de 
tomar cursos exigentes, lo que 
mejorará sus posibilidades de ser 
admitido.

	+ El hecho de estudiar el contenido 
de cursos con nivel universitario 
prepara a los estudiantes de la 
escuela secundaria para el rigor 
del material universitario.

	+ Los estudiantes van a adquirir 
buenos hábitos de estudio al 
experimentar cursos de nivel 
universitario. 

	+ La Preparación Técnica es una 
valiosa estrategia en la transición 
de la escuela al trabajo, que 
ayuda a los estudiantes a 
establecer la conexión entre la 
escuela y la carrera profesional.

[+] Ventajas
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Los estudiantes inscritos en el Programa 
del Diploma del IB estudian seis grupos de 
materias: estudios en lengua y literatura, 
adquisición de la lengua, individuos y 
sociedades, ciencias, matemáticas y artes. 
El Programa del Diploma también incluye 
tres requisitos fundamentales:

1.	 Teoría del conocimiento, en la cual  
los estudiantes reflexionan sobre la 
naturaleza del conocimiento y sobre cómo 
sabemos lo que afirmamos saber. 

2.	El ensayo extendido, en el que los 
estudiantes realizan una investigación 
independiente y autodirigida que culmina 
en un trabajo de 4,000 palabras. 

3.	Creatividad, actividad y servicio, en la 
cual los estudiantes cumplen un proyecto 
relacionado con esos tres conceptos. 

Los estudiantes hacen exámenes escritos 
al final del Programa del Diploma, y se les 
otorga un diploma a aquellos que obtienen 
al menos 24 puntos por la totalidad de 
los estudios cumplidos. Para obtener más 
información sobre el Programa del Diploma 
del IB, visite el sitio www.ibo.org. 

Programas de inscripción doble
La inscripción doble, también conocida 
como inscripción concurrente o universidad 
temprana, permite a los estudiantes tomar 
clases de nivel universitario para obtener 
créditos universitarios mientras continúan 
participando en las actividades regulares 
de la escuela secundaria. Con frecuencia, 
estas clases se ofrecen en las escuelas 
secundarias o en universidades comunitarias 
con planes de dos años cercanas.

Por lo general, los estudiantes no tienen 
ningún costo por participar en estos cursos 
universitarios.

No todas las escuelas secundarias participan 
de estos programas. Para obtener más 
información, comuníquese con el consejero 
estudiantil de su escuela secundaria.

Programas de Preparación 
Técnica (Tech Prep)
Tech Prep es un programa de múltiples 
años (dos o más años en la secundaria y 
dos en un programa ocupacional/técnico en 
una universidad comunitaria o institución 

de educación técnica) diseñado para 
preparar a los estudiantes para ocupaciones 
técnicas. Este tipo de programa amplía las 
oportunidades de educación y de empleo 
al preparar a los estudiantes para carreras 
profesionales relacionadas con las áreas 
de cuidado de la salud, negocios, industria, 
mano de obra y gobierno.

Un programa completo de Preparación 
Técnica incluye:

	· Un plan completo de desarrollo laboral

	· Cursos diseñados para una carrera 
específica, que integran la preparación 
académica y ocupacional

	· Un ambiente de aprendizaje que enfatiza 
las matemáticas, la comunicación, las 
ciencias y la tecnología

	· Una transición sin problemas desde la 
escuela secundaria hasta la universidad o 
el empleo

Para obtener más información, visite el sitio  
www.ed.gov/about/ed-offices/octae/tech-
prep-education.

Admisiones universitarias 
Los estudiantes de escuela secundaria que 
están planificando continuar su educación 
en una universidad o una institución de 
educación técnica pueden aprovechar 
estas oportunidades para destacarse en  
el proceso de admisión. El material 
del curso es exigente y muestra su 
compromiso con el desempeño académico. 
Para asegurarse de que los programas 
de nivel universitario que curse durante 
la escuela secundaria sean aceptados 
por la universidad a la que planea asistir, 
comuníquese con la oficina de admisiones 
de esa universidad desde las primeras 
etapas de su planificación universitaria.  

¿Necesita más información?
 “The College Place” (un programa de 
recursos y un centro de orientación para 
el ingreso a la universidad) está aquí 
para ayudarle con recursos gratuitos para 
planificar los estudios universitarios y con 
asesoramiento personalizado. Visite nuestro 
sitio web en www.ecmc.org/TCP.
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